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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  
по профилактике буллинга  

в ОКОУ «Школа-интернат № 5» г. Курска 

на 2023-2024 учебный год 

 

Содержание работы Сроки Ответственные 

Подготовить: 
- информационный материал по 
профилактике детского насилия и 
буллинга; 
- методические рекомендации для 
педагогов по распознаванию 
признаков различных видов 
буллинга; 
- памятку для родителей о способах  
сообщения о  предполагаемых и 
реальных случаях насилия в 
отношении детей, мерах защиты и 
оказания помощи детям 

Сентябрь Зам. директора по ВР, 
педагог-психолог 

Урок толерантности «Все вместе» Сентябрь Педагог-психолог, 
классные руководители 

Диагностика обучающихся: 
- «Определение состояния 
психологического климата и 
межличностных отношений в классе 

Октябрь Педагог-психолог, 
классные руководители 

Наблюдение за статусом 
обучающихся в классе, которые 
только поступили в школу-интернат 

Октябрь Педагог-психолог 

 

Индивидуальные консультации 
педагогов по профилактике  
конфликтных ситуаций в классном 
коллективе, в общении, по вопросам  
оказания поддержки неуверенным, 
отвергнутым детям, создание  
ситуации успеха 

В течение 
года 

Педагог-психолог 

 

Классные и информационные часы, 
беседы. 1-4-е классы (примерные 
темы): 

В течение 
года 

 

Классные 

руководители,  
воспитатели 



- Законы сохранения доброты. 
- Я не дам себя обижать. 
- Как без особого труда добиться, 
чтобы тебя перестали дразнить и 
обижать? 

- Давайте жить дружно! 
- Будем добрыми и не будем злыми. 
- Как научиться жить без драки. 

 

Классные и информационные часы, 
беседы. 5-9-е классы (примерные 
темы): 
- Бояться страшно. Действовать не 
страшно. 
- Учись быть добрым. 
- Безопасное поведение. 
- Что такое агрессия? 

- Как не стать жертвой насилия. 
- Способы решения конфликтов с 
ровесниками 

В течение 
года 

 

Классные 

руководители,  
воспитатели 

 

Индивидуальные консультации 
обучающихся  

В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

Акция «Телефон доверия» под 
девизом: «Информирование о 
телефоне доверия  – шаг к 
безопасности ребенка!» 

Сентябрь Зам. директора по ВР 

Совместный просмотр и обсуждение 
фильмов: «Чучело», режиссер Ролан 
Быков, «Повелитель мух», 
режиссер Питер Брук, «Общество 
мертвых поэтов», режиссер Питер 

Уир 

В течение 
года 

Зам. директора по ВР, 
воспитатели 

Поддержание высокой социальной 
активности школьников во 
внеурочной деятельности.  

В течение 
года 

Зам. директора по ВР, 
педагог-организатор, 

воспитатели 

 

Заместитель директора по ВР А.С. Рудь 

 

Педагог-психолог Л.А. Косолапова  
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