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Директор ОКОУ  
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ,  
направленных на профилактику зацепинга 

в ОКОУ «Школа-интернат № 5» г. Курска 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные 

1. Открытый урок безопасности 
«Зацепинг – опасное увлечение!» 
в рамках акции «Внимание – 

дорога!» 

Сентябрь Зам. директора 
по ВР, классные 

руководители 

2. Беседы, классные часы, лекции, 
открытые уроки, направленные на 
пресечение административных 
правонарушений, связанных с 
безопасностью движения: 
«Реальные опасности 
экстремальных увлечений: 
последствия зацепинга», 
«Правила безопасности на 
железной дороге», «Железная 
дорога – зона повышенной 
опасности», «Причины 
несчастных случаев на железной 
дороге» 

Октябрь Зам. директора 
по ВР, классные 
руководители, 
воспитатели 

3. Размещение на официальном 
сайте школы-интерната 
информации по пропаганде 
антизацепинга в разделе 
«Безопасность» (памятки, 
видеоматериалы) 

В течение года Зам. директора 
по ВР 

4. Презентации: «Зацепинг. 
Развлечение, опасное для жизни», 
«Зацепинг начинается игрой, а 
заканчивается трагедией», 
«Зацеперство. Смертельное 

В течение года Зам. директора 
по ВР, педагог-

организатор, 
классные 

руководители, 



хобби», «Сообщества и 
субкультуры зацепинга», 
«Иллюзия свободы с риском для 
жизни» и др. 

воспитатели 

5. Просмотры документальных 
фильмов и видеосюжетов о 
зацепинге: «Поездка ценою в 
жизнь», «Смертельный зацепинг», 
«Цена риска», «Зацеперы», 
«Трагедии с зацеперами», «О 
правилах нахождения граждан на 
железнодорожных путях» 

В течение года Зам. директора 
по ВР, педагог-

организатор, 
классные 

руководители, 
воспитатели 

6. Инструктажи с обучающимися, 
направленные на профилактику 
зацепинга 

В течение года Классные 
руководители, 
воспитатели 

7 Классные родительские собрания 
« Опасности зацепинга» 

Октябрь Классные 
руководители 

 

 

Зам. директора по ВР         А.С. Рудь  
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