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1. Общие положения 

1.1.  Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Концепцией развития дополнительного образования детей, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 

сентября 2014 г. № 1726-р, Планом мероприятий на 2015-2020 годы по 

реализации Концепции развития дополнительного образования детей, 

утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 

апреля 2015 г. № 729-р., Приказом Минпросвещения России от 9 ноября 2018 

года №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей», 

Письмом Минобрнауки России от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические 

рекомендации по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-

психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей 

с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с 

учетом их особых образовательных потребностей», Приказом Министерства 

просвещения РФ от 30 сентября 2020 г. №533 «О внесении изменений в 

порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», Письмом 

Министерства просвещения России от 7 мая 2020 г. №ВБ-976/04 

«Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением дистанционных образовательных технологий, 

Письмом комитета образования и науки Курской области от 8 октября 2020 г. 

№ 04.1-07-09/12649 «Проект Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года». 

В Федеральном Законе «Об образовании» от 29.12.2012 №273-ФЗ в ст.75 

сказано: «Дополнительное образование детей и взрослых направлено на 

формирование и развитие творческих способностей детей и взрослых, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей 

обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную 

ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности. Дополнительные образовательные программы 

должны учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей». 

1.2. В Концепции развития дополнительного образования детей определена 

миссия дополнительного образования как социокультурной практики 

развития мотивации подрастающих поколений к познанию, творчеству, 

труду и спорту, превращение феномена дополнительного образования в 
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подлинный системный интегратор открытого вариативного образования, 

обеспечивающего конкурентоспособность личности, общества и государства. 

Концепция определяет цели развития дополнительного образования: 

 обеспечение прав ребенка на развитие, личностное самоопределение и 

самореализацию; 

 расширение возможностей для удовлетворения разнообразных 

интересов детей и их семей в сфере образования; 

 развитие инновационного потенциала общества. 

На достижение цели направлено решение комплекса взаимосвязанных задач, 

связанных с развитием дополнительного образования как ресурса мотивации 

личности к познанию, творчеству, труду, искусству и спорту; 

проектированием мотивирующих образовательных сред как необходимого 

условия "социальной ситуации развития" подрастающих поколений; 

интеграцией дополнительного и общего образования; разработкой 

инструментов оценки достижений детей и подростков, диагностикой 

мотивации достижений личности; повышением вариативности, качества и 

доступности дополнительного образования для каждого; обновлением 

содержания дополнительного образования детей в соответствии с интересами 

детей, потребностями семьи и общества; обеспечением условий для доступа 

каждого к глобальным знаниям и технологиям; развитием инфраструктуры 

дополнительного образования; созданием механизма финансовой поддержки 

права детей на участие в дополнительных общеобразовательных программах 

независимо от места проживания, состояния здоровья, социально-

экономического положения семьи; формированием эффективной 

межведомственной системы управления развитием дополнительного 

образования детей; созданием условий для участия семьи и общественности 

в управлении развитием системы дополнительного образования детей. 

1.3. В соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(273 ФЗ) образовательная программа - комплекс основных характеристик 

образования (объем, содержание, планируемые результаты), организационно-

педагогических условий и в случаях, предусмотренных настоящим 

Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также 

оценочных и методических материалов (статья 2). 

В соответствии с п. 28 ст. 2 Федерального закона № 273-ФЗ 

адаптированная образовательная программа – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

Адаптированная рабочая программа – нормативный документ,  

определяющий объем, порядок, содержание изучения и преподавания 

http://273-фз.рф/zakonodatelstvo/federalnyy-zakon-ot-29-dekabrya-2012-g-no-273-fz-ob-obrazovanii-v-rf#st2_28
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учебной дисциплины по дополнительному образованию разработанная на 

основе основной или авторской программы на учебный год. 

1.4. Занятия в объединениях могут проводиться по дополнительным 

общеобразовательным программам различной направленности: 

 технической,  

 естественнонаучной,  

 физкультурно-спортивной,  

 художественной,  

 туристско-краеведческой,  

 социально-гуманитарной. 

 Каждая из направленностей может быть представлена 

содержательным многообразием дополнительных общеобразовательных 

программ. 

 

1.5. Статья 13. «Закона об образовании в Российской Федерации» «Общие 

требования к реализации образовательных программ» предусматривает, что 

образовательные программы могут реализовываться организацией как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм. При реализации программ 

могут быть использованы различные образовательные технологии, в том 

числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. 

 

1.6. В Концепции развития дополнительного образования детей выделены 

основания для проектирования и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ: 

свобода выбора образовательных программ и режима их освоения; 

соответствие образовательных программ и форм дополнительного 

образования возрастным и индивидуальным особенностям детей; 

вариативность, гибкость и мобильность образовательных программ; 

разноуровневость (ступенчатость) образовательных программ; 

модульность содержания образовательных программ, возможность 

взаимозачета результатов; 

ориентация на метапредметные и личностные результаты образования; 

творческий и продуктивный характер образовательных программ; 

  открытый и сетевой характер реализации. 

 

2. Структура и содержание дополнительных образовательных  

общеразвивающих программ 

 

2.1. Согласно Порядку организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 

Концепции развития дополнительного образования детей содержание 

дополнительных образовательных программ должно быть ориентировано на: 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 
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 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и 

интеллектуальном развитии, а также в занятиях физической культурой и 

спортом; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военно-патриотического, трудового воспитания обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного 

развития, профессионального самоопределения и творческого труда 

обучающихся; 

 подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в 

соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки, в том 

числе из числа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

детей-инвалидов и инвалидов; 

 социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры обучающихся. 

 

2.2. Дополнительное образование детей - часть общей образовательной 

системы, поэтому проектируя образовательный процесс по дополнительной 

образовательной программе, необходимо обеспечить его преемственность по 

отношению к стандартам общего образования и учитывая принципиально 

новые требования, предъявляемые к результатам обучающегося в системе 

общего образования, дополнять содержание общего образования и 

обеспечивать реализацию принципа вариативности образования. 

        Разработка дополнительных общеобразовательных программ с опорой 

на положения Федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования способствует интеграции общего и дополнительного 

образования, как условия достижения новых образовательных результатов. 

 

2.3. На основании Письма  Минобрнауки России от 29.03.2016 г. № ВК-

641/09 «Методические рекомендации по реализации адаптированных 

дополнительных общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая 

детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей», 

адаптированная программа по дополнительному образованию должна 

включать: 
1) комплекс основных характеристик программы; 

 2) комплекс организационно-педагогических условий, включая формы 

аттестации. 

При оформлении текста адаптированной дополнительной 
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общеобразовательной программы, соответствующей новому 

законодательству, необходимо описать следующие структурные элементы: 

Титульный лист программы (лат. titulus — надпись, заглавие) — первая 

страница, предваряющая текст программы и служащая источником 

библиографической информации, необходимой для идентификации 

документа (наименование образовательной организации, гриф утверждения 

программы (с указанием ФИО руководителя, даты и номера приказа), 

название программы, адресат программы, срок ее реализации, ФИО, 

должность разработчика(ов) программы, город и год ее разработки). 

1) Комплекс основных характеристик дополнительной 

общеобразовательной программы:  

1.1. Пояснительная записка (общая характеристика программы): - 

направленность (профиль) программы — техническая, естественнонаучная, 

физкультурно-спортивная, художественная, туристско-краеведческая, 

социально-педагогическая (п. 9 Порядка ДОП);  

 - актуальность программы — своевременность, современность 

предлагаемой программы;  

- отличительные особенности программы — характерные свойства, 

отличающие программу от других, остальных; отличительные черты, 

основные идеи, которые придают программе своеобразие;  

- адресат программы — примерный портрет учащегося, для которого будет 

актуальным обучение по данной программе;  

- объем программы — общее количество учебных часов, запланированных 

на весь период обучения, необходимых для освоения программы;  

- формы обучения (очная, очно-заочная, заочная);  

- методы обучения, в основе которых лежит способ организации занятия; 

- тип занятия: комбинированный, теоретический, практический, 

диагностический, лабораторный, контрольный, репетиционный, 

тренировочный и др.;  

- формы проведения занятий; 

- срок освоения программы определяется содержанием программы — 

количество недель, месяцев, лет, необходимых для ее освоения;  

- режим занятий — периодичность и продолжительность занятий. 

1.2.Цель и задачи программы:  

- цель — это стратегия, фиксирующая желаемый конечный результат; цель 

должна быть ясна, конкретна, перспективна, реальна, значима;  

- задачи — это те конкретные результаты реализации программы, 

суммарным выражением которых и является поставленная цель.  

 

1.3.Содержание программы:  

- учебный план — содержит название разделов и тем программы, количество 

теоретических и практических часов;  

- содержание учебно-тематического плана — это реферативное описание 

разделов и тем программы в соответствии с последовательностью, заданной 
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учебным планом, включая описание теоретической и практической частей, 

форм контроля, соответствующих каждой теме; 

- учебно-тематический план оформляется в виде таблицы, которая включает: 

- перечень разделов, тем;  

- количество часов по каждой теме с разбивкой их на теоретические и 

практические виды занятий. 

В дополнительном образовании практическая деятельность детей на 

занятиях должна преобладать над теорией (в примерном соотношении 60% 

на 30%).  

При реализации программ дополнительного образования через проектную 

деятельность обучающихся можно формулировать её этапы 

(самоопределение, целеполагание и т.п.) и задачи каждого этапа.  

Также в учебно-тематическом плане необходимо закладывать часы:  

- на комплектование группы первого года обучения;  

- на вводное занятие (введение в программу);  

- концертную, выставочную или соревновательную деятельность;  

- мероприятия воспитывающего и познавательного характера;  

- итоговое занятие, отчетное мероприятие.  

Расчет количества часов в учебно-тематическом плане ведется на одну 

учебную группу (или на одного обучающегося, если это группа 

индивидуального обучения).  

1.4. Планируемые результаты — совокупность знаний, умений, навыков, 

личностных качеств, компетенций, личностных, метапредметных и 

предметных результатов, приобретаемых учащимися при освоении 

программы по ее завершении, формулируются с учетом цели и содержания 

программы.  

Существенным отличием программ дополнительного образования детей 

является то, что результаты выступают в качестве целевых ориентиров для 

педагога при разработке программы. За основу целевых ориентиров педагог 

может взять виды результатов основного образования, с учетом специфики 

программ дополнительного образования.  

Так в качестве предметных результатов можно выделить усвоение 

обучающимися конкретных элементов социального опыта, изменение уровня 

знаний, умений и навыков исходя из приобретенного самостоятельного 

опыта разрешения проблем, опыта творческой деятельности в среде 

здоровых сверстников.  

При освоении программы дополнительного образования обучающимися, в 

том числе с ограниченными возможностями здоровья, следует помнить, что 

приоритетным является не овладение знаний, а приобретение умений 

применять знания, овладение определенными способами социальных и 

учебных действий. Это также подтверждает и тот факт, что предметные 

результаты невозможны без метапредметных, в качестве которых могут быть 

способы деятельности, применяемые как в рамках образовательной 

деятельности, так и при разрешении проблем в реальных, социальных и 

жизненных ситуациях. Развитие творческого потенциала связано с познанием 
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своих возможностей через освоение новых умений в сотрудничестве со 

сверстниками и взрослыми. Личностный результат обучающегося во многом 

формируется под воздействием личности педагога дополнительного 

образования, родителей, ближайшего окружения.  

Личностными результатами освоения детьми программы дополнительного 

образования могут быть:  

- адаптация ребенка к условиям детско-взрослой общности;  

- удовлетворенность ребенком своей, деятельностью в объединении 

дополнительного образования, самореализовался ли он;  

- повышение творческой активности ребенка, проявление инициативы и 

любознательности;  

- формирование ценностных ориентации;  

- формирование мотивов к конструктивному взаимодействию и 

сотрудничеству со сверстниками и педагогами; 

- навыки в изложении своих мыслей, взглядов;  

- навыки конструктивного взаимодействия в конфликтных ситуациях, 

толерантное отношение;  

- развитие жизненных, социальных компетенций, таких как: автономность 

(способность делать выбор и контролировать личную и общественную 

жизнь); ответственность (способность принимать ответственность за свои 

действия и их последействия); мировоззрение (следование социально 

значимым ценностям); социальный интерес (способность интересоваться 

другими и принимать участие в их жизни; готовность к сотрудничеству и 

помощи даже при неблагоприятных и затруднительных обстоятельствах; 

склонность человека давать другим больше, чем требовать); патриотизм и 

гражданская позиция (проявление гражданско-патриотических чувств); 

культура целеполагания (умение ставить цели и их достигать, не ущемляя 

прав и свобод окружающих людей); умение «презентовать» себя и свои 

проекты).  

Формы подведения итогов реализации программы: реализация творческого 

проекта, социальные акции, зачет, выставка, презентации с использованием 

интернет-ресурсов. 

 

2) Комплекс организационно-педагогических условий:  

2.1. Календарный учебный график — это составная часть образовательной 

программы, являющейся комплексом основных характеристик образования, 

определяет количество учебных недель и количество учебных дней, даты 

начала и окончания учебных периодов/этапов; календарный учебный график 

является обязательным приложением к дополнительной 

общеобразовательной программе и составляется для каждой группы (п. 92 ст. 

2, п. 5 ст. 47 ФЗ № 273).  

2.2. Условия реализации программы — реальная и доступная совокупность 

условий реализации программы — помещения, площадки, оборудование, 

приборы, информационные ресурсы.  
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2.3. Формы аттестации в дополнительном образовании — творческая 

работа, проект, выставка, конкурс, фестиваль художественно-прикладного 

творчества, отчетные выставки, отчетные концерты, открытые уроки, 

вернисажи и т.д.: разрабатываются индивидуально для определения 

результативности усвоения образовательной программы, отражают цели и 

задачи программы.  

В данном подразделе следует указать методы отслеживания (диагностики) 

успешности овладения обучающимися содержанием программы.  

Возможно использование следующих методов отслеживания 

результативности:  

- педагогическое наблюдение;  

- педагогический анализ результатов анкетирования, тестирования, 

опросов, выполнения учащимися творческих заданий, участия 

воспитанников в мероприятиях (концертах, викторинах, соревнованиях, 

спектаклях), защиты проектов, решения задач поискового характера, 

активности обучающихся на занятиях и т.п.;  

- мониторинг: для отслеживания результативности можно использовать 

дневники достижений воспитанников, карты оценки результатов освоения 

программы, дневники педагогических наблюдений, портфолио учащихся и 

т.д.  

- документальные формы, в которых могут быть отражены достижения 

каждого обучающегося. 

 2.4. Методические материалы — обеспечение программы методическими 

видами продукции — указание тематики и формы методических материалов 

по программе; описание используемых методик и технологий; современные 

педагогические и информационные технологии; групповые и 

индивидуальные методы обучения; индивидуальный учебный план, если это 

предусмотрено локальными документами организации (п. 9 ст. 2, п. 5 ст. 47 

ФЗ № 273).  

В данном разделе указывается:  

- обеспечение программы методическими видами продукции (разработки 

игр, бесед, походов, экскурсий, конкурсов, конференций и т.д.);  

- рекомендации по проведению лабораторных и практических работ, по 

постановке экспериментов или опытов и т.д.;  

- дидактический и лекционный материалы, методики по исследовательской 

работе, тематика опытнической или исследовательской работы и т.д.  

Виды методической продукции: методическое руководство, 

методическое описание, методические рекомендации, методические 

указания, методическое пособие, методическая разработка, методическая 

инструкция.  

Виды дидактических материалов. Для обеспечения наглядности и 

доступности изучаемого материала педагог может использовать наглядные 

пособия следующих видов:  

- естественный или натуральный (гербарии, образцы материалов, живые 

объекты, чучела, машины и их части и т.п.);  
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- объемный (действующие модели машин, механизмов, аппаратов, 

сооружений; макеты и муляжи растений и их плодов, технических установок 

и сооружений, образцы изделий);  

- схематический или символический (оформленные стенды и планшеты, 

таблицы, схемы, рисунки, графики, плакаты, диаграммы, выкройки, чертежи, 

развертки, шаблоны и т.п.);  

- картинный и картинно-динамический (картины, иллюстрации, 

диафильмы, слайды, диапозитивы, транспаранты, фотоматериалы и др.);  

- звуковой (аудиозаписи, радиопередачи);  

- смешанный (телепередачи, видеозаписи, учебные кинофильмы и т.д.);  

- дидактические пособия (карточки, рабочие тетради, раздаточный 

материал, вопросы и задания для устного или письменного опроса, тесты, 

практические задания, упражнения и др.);  

- аннотация, бюллетень, информационно-методический сборник, статья, 

реферат, доклад, тезисы выступлений на конференции и др. В раздел 

методического обеспечения (в соответствии с Требованиями к содержанию и 

оформлению образовательных программ дополнительного образования 

детей, изложенными в письме Министерства образования РФ от 18.06.2003 г. 

№ 28-02-484/16) можно включить описание приемов и методов организации 

учебно-воспитательного процесса, дидактических материалов, технического 

оснащения занятий. 

2.5. Рабочие программы (модули) курсов, дисциплин, которые входят в 

состав программы (для модульных, интегрированных, комплексных и т.п. 

программ) (п. 9 ст. 2, п. 5 ст. 47 ФЗ № 273). Содержание дополнительной 

образовательной программы раскрывается (без указания часов) в 

именительном падеже через краткое описание разделов и тем внутри 

разделов. 

Список литературы включает основную и дополнительную учебную 

литературу (учебные пособия, сборники упражнений, контрольных заданий, 

тестов, практических работ и практикумов, хрестоматии), справочные 

пособия (словари, справочники); наглядный материал (альбомы, атласы, 

карты, таблицы); может быть составлен для разных участников 

образовательных отношений — педагогов, обучающихся; оформляется в 

соответствии с требованиями к оформлению библиографических ссылок. 

Любая программа, предлагаемая к реализации, проходит экспертизу на 

уровне методического совета. Содержание программы согласуется с 

заместителем директора по ВР, утверждается директором школы. 

 

3. Реализация дополнительных общеобразовательных  

общеразвивающих программ 

3.1. Материально-техническая база реализации программы 

дополнительного образования для детей с ОВЗ должна соответствовать 

действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда работников образовательных организаций,  
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 3.2. Возможности образовательной организации должны предусматривать 

организацию специальных занятий и дополнительные необходимые 

мероприятия в среде детско-взрослых сообществ, направленные на 

социализацию ребенка, реализацию его особых образовательных 

потребностей.  

Продолжительность занятия в начальной школе: 

- в 1 классе — 35 минут; 

- во 2–9 классах — 40. 

Продолжительность учебного года: 

·  в 1 классе — 33 учебные недели; 

·  во 2–9 классах — 34 учебные недели. 

После теоретических занятий рекомендуется организовывать перерыв 

длительностью не менее 10 мин. 

3.3. Организация рабочего места детей с ОВЗ учитывает индивидуальные 

особенности ребенка, и содержание программы дополнительного 

образования.  

3.4. Реализация дополнительных общеобразовательных программ в 

каникулярное время. 

Реализуются дополнительные общеобразовательные программы в течение 

всего календарного года, за исключением каникулярного времени, когда дети 

в школе-интернате отсутствуют. В это время педагоги дополнительного 

образования занятия не проводят, а занимаются методической 

деятельностью, подготовкой костюмов. 

3.5. Использование сетевой формы реализации программ возможно на 

основании договора между организациями. 

3.6. При реализации дополнительных общеобразовательных программ 

могут быть использованы различные образовательные технологии, в том 

числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. 

 

4. Права составителя программы дополнительного образования  

детей 

4.1. Педагоги дополнительного образования находятся в особой позиции: 

они должны самостоятельно разрабатывать дополнительную 

общеобразовательную программу с учетом запросов детей, потребностей 

семьи, образовательной организации, социально-экономических и 

национальных особенностей общества.  

4.2. Порядок разработки дополнительных общеобразовательных 

программ для детей с ОВЗ или детей-инвалидов может проходить с 

привлечением специалистов психолого-медико-педагогического консилиума 

образовательной организации.  

4.3. Составитель образовательной программы дополнительного 

образования детей самостоятельно определяет: 
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- определить перечень изучаемых тем, понятий с учетом цели и задач 

программы, раскрыть содержание разделов, тем, обозначенных в программе; 

- конкретизировать и детализировать темы;  

- устанавливать последовательность изучения материала;  

- распределять материал по этапам и периодам изучения;  

- распределять время, отведенное на изучение, между разделами и темами 

по их дидактической значимости, а также исходя из материально-

технических ресурсов образовательной организации;  

- конкретизировать планируемые результаты освоения адаптированной 

программы дополнительного образования;  

- выбирать, исходя из задач развития, воспитания и образования, 

методики и технологии и мониторинг достижения планируемых результатов. 

 4.4. Образовательная программа дополнительного образования детей 

должна быть рассчитана на внесение изменений, уточнений и дополнений. 

Порядок и регламент корректировки программы разработчик фиксирует в 

пояснительной записке или механизме ее реализации. 
 

5. Ответственность за реализацию образовательных программ 

5.1. Администрация несет ответственность «за реализацию не в полном 

объеме образовательных программ в соответствии с утвержденными 

учебными планами и качество реализуемых образовательных программ». 
5.2. Педагог – разработчик программы несет ответственность за качество и 

полноту реализации образовательной программы дополнительного 

образования детей; объективность контроля образовательных достижений 

обучающихся. 

 

6. Порядок рассмотрения и утверждения программы дополнительного 

образования детей 

9.1. Образовательные программы дополнительного образования детей 

рассматриваются и проходят согласование по итогам собеседования. 

9.2.Утверждение программы дополнительного образования детей 

осуществляет директор образовательного учреждения. 
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