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     Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Федеральной 
адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).    

  

Актуальностью предмета «Речевая практика» является его 
практическая и коррекционная направленность обучения языку и 
обусловливает его специфику. Все знания учащихся, получаемые ими в 
основном при выполнении упражнений, являются практически значимыми 
для их социальной адаптации и реабилитации. Необходимость коррекции 
познавательной и речевой деятельности умственно отсталых школьников 
обусловлена трудностями овладения ими норм русского языка, своеобразием 
их общего и речевого развития, имеющихся психофизических функций. 

 Цель учебного курса «Речевая практика»: 
Развитие речевой коммуникации школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для осуществления общения 

с окружающими людьми. 
Основной формой организации деятельности детей на уроках речевой 

практики является речевая ситуация (тематическая ролевая игра), 
позволяющая воспроизвести базовые условия естественного общения. 
Речевые навыки, сформированные в речевых ситуациях, переносятся в 

спонтанное общение. 
Обучение в первом дополнительном классе рассчитано на один 

учебный год, в течение которого реализуются следующие направления 

работы: 
- преодоление речевой замкнутости учащихся, формирование у детей 

умения сотрудничать с взрослыми в различных видах деятельности: в игре, в 
учебной ситуации, в решении бытовых задач; 

- развитие умения слушать и понимать учителя, выполнять несложные 
речевые инструкции, внятно выражать свои просьбы и желания; 

- уточнение и расширение представлений школьников в связи с 
различными практическими действиями на уроке, во время экскурсий, 
наблюдений за разнообразными явлениями в окружающей среде; 

-    коррекция и обогащение речевой базы устных высказываний; 
- формирование умений в области построения простейших связных 



высказываний; 
воспитание культуры речевого общения. 
 

Программа состоит из следующих разделов: «Выявление уровня речевого 
развития», «Аудирование», «Дикция и выразительность речи». 
 

Предмет «Речевая практика» входит в образовательную область «Язык и 

речевая практика» учебного плана ОКОУ «Школа-интернат №5» г. Курска. 
 

Рабочая программа по предмету «Речевая практика» рассчитана в 

1
1(первом              дополнительном) классе на 99 часов, 3 часа в неделю, 33 

учебные недели. 
 


