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Расписание 

 курсов внеурочной деятельности 

в 5 б классе,  
для обучающихся с расстройствами аутистического спектра, 

с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 2) 

на 2023-2024 учебный год 

 
Направления 

внеурочной   деятельности 

5б 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

«Здоровячок» 

Четверг: 15.40-16.10 

Пятница: 14.50-15.30 

(Кудрявцева А.В) 
Коммуникативная 

«Разговоры о  
важном» 

«Разговоры  о важном» 

Понедельник: 
8.20-8.50 

(Кудрявцева А.В) 
Марафоны знаний «Кругозор» 

Пятница:15.40-16.10 

(Кудрявцева А.В) 
Художественно-эстетическая 

творческая  деятельность 

«Творческий мир» 

Четверг: 14.50-15.30 

(Кудрявцева А.В) 
Итого 

 

5 
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