


Аннотация к рабочей программе учебного предмета математика для 

обучающихся 1А класса (с легкой умственной отсталостью                             

(интеллектуальными нарушениями)) на 2025-2026 учебный год 

 

      Рабочая программа разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в 

соответствии с Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).    

 

 Актуальностью данного предмета является его практическая 

направленность, связанная с жизнью и другими учебными предметами и 

заключается в подготовке обучающихся к жизни в обществе и овладение 

доступными профессионально-трудовыми навыками. 

 

Основная цель обучения математике детей с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью 

реализации АООП и заключается в: 

 создании условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта; 

 подготовку обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном 

обществе и овладению доступными профессионально-трудовыми 

навыками. 

 Достижение данной цели в процессе обучения математике 

предусматривает решение следующих основных задач: 

 овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, 

обеспечивающей формирование жизненных компетенций;  

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-

личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями;  

 достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а 

также индивидуальных особенностей и возможностей; 



 формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, 

необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-

практических, житейских и профессиональных задач и развитие 

способности их использования при решении соответствующих 

возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных 

качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных 

возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности 

аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, 

терпеливости, любознательности, умений планировать свою 

деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль 

и самоконтроль. 

Программа состоит из следующих разделов: «Нумерация», «Единицы 

измерения и их соотношения», «Арифметические действия», 

«Арифметические задачи», «Геометрический материал», «Повторение». 

 

Предмет «Математика» входит в образовательную область «Математика» 

учебного плана ОКОУ «Школа-интернат №5» г. Курска.   

Рабочая программа по математике рассчитана в 1 классе на 99 ч, 3 ч в 

неделю, 33 учебных недели.  

 


